Ministero della Pubblica Istruzione e del Merito
Istituto Comprensivo Statale “A. MANZONI” - Via Adda 36 - 20032 Cormano

Scuola dell’Infanzia Dante
Scuola Primaria I Maggio
Scuola Secondaria di primo grado di Via Adda

Circ. n° 203 Cormano, 25 febbraio 25

A tuttii Docenti

A tutti i1 genitori delllstituto
Al DSGA e personale ATA
Sito web

OGGETTO: incontro aperto ai genitori sul valore delle differenze e l’inclusione

come opportunita di crescita

Cari Genitori e Docenti,

Nell’ambito del sostegno alla genitorialita, siamo lieti di invitarvi all'incontro finanziato
dal COCOGE che si terra presso il plesso I Maggio, il giorno 4 marzo alle ore 18:30,
secondo quanto indicato nella locandina allegata.

L’incontro, condotto dalla Dott.ssa Federica Orlandi., psicologa e psicoterapeuta,
rappresenta un’importante occasione di confronto e riflessione su tematiche educative e
di inclusione.

Confido nella vostra partecipazione e invito i docenti a promuovere liniziativa tra i

genitori.

Un cordiale saluto,

F.to. La Dirigente Scolastica
Dott.ssa Di Vita Pina

Codice meccanografico MIIC8AWOOT - Cod. Fiscale 80126810151 - E-mail: miic8aw00t@istruzione.it
tel. 0266303318 - fax 0266305630



Dott.ssa Federica Orlandi

PSICOLOGA « PSICOTERAPEUTA

Partendo dalla visione di un video “Il pentolino di Antonino” si riflette sulle differenze individuali e
sul valore della resilienza.

Il pentolino ¢ la rappresentazione concreta della difficolta: ¢ la forma di un disturbo, di una
patologia, di uno svantaggio di qualunque genere: psichico, sociale, economico, culturale, religioso.
Tutto questo rientra, fra I’altro, in ci6 che il Ministro dell’Istruzione individua come BES, Bisogni
Educativi Spec.iali, a cui si rimanda ad approfondimenti didattici-pedagogici divefsi, ovvero quei

bisogni che devono essere visti, considerati e, quindi, integrati-inclusi.

L’incontro con Margherita, tutore di resilienza, si mostrera decisivo per Antonino, perché, grazie a
questa relazione, scoprira un nuovo modo di potersi relazionare con sé stesso ed il suo “pentolino”,
trasformandolo da problema ad opportunita di crescita. Antonino diventa quindi autonomo e si apre
per lui la possibilitd di essere “tutore di resilienza” per altre persone che incontrera sul suo

cammino.

Crescere e maturare sono passi fondamentali per una vita alla ricerca costante di Sé. Il bambino, sin
da piccolo, dovrebbe essere accompagnato in questo percorso alla conoscenza di sé stesso per

svilupparsi consapevole delle proprie fragilita e potenzialita.

* Riflettere sull'integrazione tra difficolta e potenzialita
* Educare alla resilienza

e Aijutare i genitori a capire come aumentare la resilienza nel bambino

Dott.ssa Federica Orlandi
Psicologa-Psicoterapeuta CBT, EMDR,DBT
Cell:3497714282

Email: federicaorlandi.psi@gmail.com



